
Аннотация 
к рабочей образовательной программе по предмету 

«Историко-бытовой танец» 
 

Составитель: преподаватель высшей квалификационной категории Добрынина Е. Г. 
Рецензент: заведующая отделением бальной хореографии НОККиИ  Печурина Т. А. 
 
Срок реализации программы: 4 года 
 
Программа предназначена для обучения детей в возрасте от 8-9 лет. 
 
Особенности программы: сочетание теоретических и практических занятий, 
ознакомление учащихся с наиболее важными событиями из жизни данной эпохи, 
доминирования традиционной народной культуры, с костюмами и украшениями того 
времени, а также со стилевыми особенностями танцев. 
 
Цель: изучение танцевальной культуры XVI – XIX вв., ознакомление с наиболее 
типичными формами историко-бытового танца, его элементами и манерой исполнения; в 
овладении учащимися основными элементами танцев, стилем и манерой исполнения 
поклонов и реверансов, а также примерами композиции танцев XVI – XIX вв. 
 
Задачи:  

 формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и 
потребности общения с духовными ценностями;  

 формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и оценивать 
культурные ценности; 

 воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, 
эмоционально-нравственной отзывчивости, а также профессиональной 
требовательности; 

 формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, 
позволяющих в дальнейшем осваивать профессиональные образовательные 
программы в области хореографического искусства;  

 выработка у обучающихся личностных качеств, способствующих освоению в 
соответствии с программными требованиями учебной информации, умение 
планировать свою домашнюю работу, умение давать объективную оценку своему 
труду, формирование навыков взаимодействия с преподавателями, 
концертмейстерами и обучающимися в образовательном процессе, понимание 
причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, определению 
наиболее эффективных способов достижения результата.  

 
Форма проведения занятий: групповой урок (10-14 человек). 
Продолжительность урока – 45 мин. 


