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I. Пояснительная записка 

Характеристика учебного предмета, его местои роль в 

образовательном процессе 

Рабочая программа «Основы музыкального исполнительства 

(гитара)»разработана на основе: 

 Федерального Закона РФ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 

2012 года № 273-РФ; 

 Приказа Минпросвещения РФ от 09.11.2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

А также с учетоммноголетнего педагогического опыта в области 

исполнительства на гитаре вдетских школах искусств. 

Гитара является одним из самых популярных 

музыкальныхинструментов, используемых и в профессиональной, и в 

любительскойисполнительской практике. Разнообразный гитарный 

репертуар включаетмузыку разных стилей и эпох, в том числе, классическую, 

популярную,джазовую. 

Накопление музыкального опыта стимулирует развитие памяти, 

мышления, речи, мелкой моторики, это в свою очередь помогает овладению 

элементами музыкальной грамоты и навыками игры на инструменте и 

является психологической основой музыкального творчества.  

Первой и главной задачей начального обучения является определение 

способностей и возможностей ребенка, обогащение его духовного мира, а 

также решение задач овладения навыками учебной деятельности. В свою 

очередь, практическая деятельность в сфере искусства с раннего возраста 

определяет стойкую мотивацию учащихся к обучению и дальнейшее 

успешное освоение детьми школьных образовательных программ.  

Формирование навыков игры на классической гитаре 

позволяетучащимся в дальнейшем самостоятельно осваивать различные 

музыкальныеинструменты, являющиеся «родственниками» классической 



шестиструннойгитары, – электрогитару, банджо, укулеле, различные 

старинные струнныеинструменты. 

Предлагаемая программа рассчитана на один учебный год. 

Возраст детей, приступающих к освоению программы, 7-9 лет. 

Данная программа предполагает достаточную свободу в 

выборерепертуара и направлена, прежде всего, на развитие интересов 

самогоучащегося. 

Недельная нагрузка по предмету «Основы музыкального 

исполнительства (гитара)»составляет 2 часа в неделю. Занятия проходят в 

индивидуальной форме. 

Гитара как инструмент пользуется большойпопулярностью и любовью. 

Чаще всего ее возможностиявляются мотивацией для начала обучения игре 

на гитаре. Ученикам можнопредложить большой выбор музыкального 

материала: бардовская песня, старинные и современные романсы, эстрадная 

и рок музыка, популярныеобразцы классической музыки. 

Данная образовательная программа имеет художественно-

эстетическую направленность, поэтому она способствует развитию и 

воспитанию творческих способностей, ранней музыкально-

профессиональной ориентации, самоопределению и приобщению 

подрастающего поколения к искусству. 

Цель программы – формирование гармоничной, социально-активной 

личности на основе развития музыкальных способностей через приобщение к 

игре на гитаре и различным видам исполнительской деятельности. 

Задачи учебного предмета 

  Задачами предмета «Основы музыкального исполнительства (гитара)» 

являются: 

 ознакомление детей с гитарой, исполнительскими 

возможностямииразнообразием приемов игры; 

 формирование навыков игры на музыкальном инструменте; 



 выявление творческих способностей и творческих возможностей 

детей с целью дальнейшей профессиональной ориентации наиболее 

одаренных и талантливых из нихразвитие музыкальных способностей 

(музыкальный слух, память, эмоциональную отзывчивость на музыку) 

 приобретение знаний в области музыкальной грамоты; 

 формирование понятий о музыкальных стилях и жанрах; 

 воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, 

терпения,дисциплины; 

 содействие в развитии образного и ассоциативного 

мышления,творческого воображения 

 воспитание стремления к практическому использованию знаний 

иумений, приобретенных на занятиях, в быту, в досуговой деятельности. 

Процесс обучения и воспитания в музыкальном классе базируется на 

дифференцированном подходе к детям с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей: общего развития, типа нервной системы и 

эмоциональности, музыкальных способностей и возможностей, интересов и 

склонностей.  

Срок реализации учебного предмета 

  При реализации программы учебного предмета 

«Музыкальныйинструмент (гитара)» со сроком обучения 1 год, 

продолжительностьучебных занятийсоставляет 35 недельвгод. 

Сведения о затратах учебного времени 

Вид учебной работы, 

нагрузки, аттестации  

1 год  Всего часов 

Полугодия  1 2  

Количество недель  16 19  

Аудиторные занятия  32 36 68 



Самостоятельная работа 32 36 68 

Максимальная учебная 

нагрузка 

64 74 138 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным 

планомобразовательной организации на реализацию учебного предмета 

  Общая трудоемкость учебного предмета «Музыкальный 

инструмент(гитара)» при 1-годичном сроке обучения составляет 138 часов. 

Из них: 68часов – аудиторные занятия, 68 часов – самостоятельная работа. 

Форма проведения учебных занятий 

Занятия проводятся в индивидуальной форме. 

Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на  

освоение учебного предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки учащихся; 

 формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач 

предметаиспользуются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение приемов игры на инструменте); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 



впечатления). 

Описание материально-технических условий реализации 

учебногопредмета 

 Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам 

ифондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во 

времясамостоятельной работы учащиеся могут пользоваться Интернетом для 

сборадополнительного материала по изучению предложенных 

тем.Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, 

электроннымиизданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

Планируемые результаты учебного предмета 

Результатом освоения данной программы является результат 

одногодичного освоения программы «Основы музыкального искусства. 

Инструментальное исполнительство»для начинающих по учебному предмету 

гитара, который предполагает формирование следующих знаний, умений, 

навыков: 

 исполнение музыкальных произведений (сольное исполнение, 

коллективное исполнение); 

 умение использовать выразительные средства для создания 

художественного образа; 

 умение самостоятельно разучивать на инструменте музыкальные 

произведения различных жанров и стилей; 

 первичных знаний о музыкальных жанрах и основных 

стилистических направлениях; 

 знание лучших образцов мировой музыкальной культуры 

(творчество великих композиторов, выдающихся отечественных и 

зарубежных произведений в области музыкального искусства); 

 знание основ музыкальной грамоты; 

 знание основных средств выразительности, используемых в 

музыкальном искусстве; 

 знание наиболее употребляемой музыкальной терминологии. 



II. Содержание учебного предмета  

Учебно-тематический план 

Календарные 

сроки 

Темы и содержаниезанятий Кол-

вочасо

в 

1 четверть  Постановка исполнительского 

аппарата; 

 Освоение приемов тирандо и апояндо; 

 Одноголосные народные песни и 

простые пьесыпесенного и танцевального 

характера;  

 Освоение основных видов арпеджио на 

открытыхструнах; 

16 

2 четверть  Исполнение двойных нот и аккордов 

правойрукой;  

 Ознакомление с натуральными 

флажолетами;  

 Подготовка к игре в ансамбле 

напростейшем музыкальном 

материале(фольклорная и эстрадная музыка); 

 Развитие начальных навыков смены 

позиций; 

 Произведения 

современныхкомпозиторов. 

16 

3 четверть  Чтение нот с листа; 

 Игра в ансамбле с педагогом; 

 Ознакомление с искусственными 

флажолетами;  

 Произведения современных 

композиторови обработки народных песен. 

22 



4 четверть  Гаммы: C-dur, G-durдвухоктавные с 

открытымиструнами; 

 Ознакомление с приемом глиссандо; 

 Произведения нафольклорной основе и 

произведениясовременных композиторов; 

 Подготовка к экзамену. 

16 

 

Годовые требования 

Годовые требования содержат несколько вариантов 

примерныхисполнительских программ, разработанных с учетом 

индивидуальныхвозможностей и интересов учащихся. 

  Развитие музыкально-слуховых представлений и музыкально-

образного мышления. Посадка и постановка рук, 

организацияцелесообразных игровых движенийтехника сменыпозиций. 

Освоение нотной грамоты и чтение нот впервой позиции. Ознакомление с 

настройкой инструмента. Втечение учебного года педагог должен 

проработать с учеником 10-15музыкальных произведений: народные песни, 

пьесы танцевальногохарактера, этюды, ансамбли с педагогом. 

В качестве теоретического материала учащиеся начинают 

осваиватьнотную грамоту: современную систему линейной нотации, 

устройствонотного стана, нотопись; музыкальный звукоряд, расположение 

нот нагрифе. 

По окончании учебного года сформированы следующиезнания, умения, 

навыки.  

Учащийся: 

- знает строение инструмента, гитарную аппликатуру; 

- умеет правильно держать инструмент; 

- соблюдает постановку исполнительского аппарата; 

- владеет двумя приемами звукоизвлечения (тирандо, апояндо); 

- играет небольшие пьесы в 1-й позиции; 



- применяет на практике натуральные и искусственные флажолеты; 

- знаком с позиционной игрой; 

- знает основные музыкальные термины; 

- играет пьесы, различные по стилю, жанру. 

Приблизительный репертуарный список: 

1. А. Гомес «Романс» 

2.  А. Диабелли «Шутка»  

3. А. Иванов-Крамской «Маленький вальс» 

4. А. Кано «Мелодия» 

5. А. Лози Партита Ля-минор «Каприччио» 

6. Английская народная песня «Король востока»  

7. Б. Калатауд «Дивертисмент»  

8. Б. Савельев «Неприятность эту мы переживем»  

9. В. Бёрд «Скажи мне, Дафна» 

10. В. Готц «Полька»  

11. В. Козлов «Веселые ступеньки»  

12. В. Козлов «Грустный напев»  

13. В. Козлов «Маленькая арфистка» 

14.  В. Козлов «Полька топ-топ» 

15.  В. Козлов «Румба»  

16.  Г. Санз «Руэро»  

17. Г. Хартог «Самба Тортиллы»  

18.  Д. Агуадо «Маленький вальс»   

19.  Е. Катранжи «Вальс» 

20.  Е. Нилова «Экспромт»  

21.  Еврейская мелодия «Донна»  

22.  Й. Кюффнер «Ариетта»  

23.  К. Черни «Этюд» A-dur  

24.  Л. Иванова сюита «На зеленом лугу» (отдельные части) 

25. Л. Моцарт «Буррэ» 



26.  М. Джульяни «Экосез1,2»  

27.  М. Каркасси «Андантино»  

28.  Н. Кост «Аллегро»  

29.  О. Киселёв «Прелюдия дождя» 

30.  О. Киселев «Старый шарманщик»  

31.  О. Киселёв «Цирк уехал»  

32.  Р. Де Визе «Менуэт»  

33.  Р. Келли «Этюд» A-dur 

34.  Р. Н. П. «Эй ухнем» 

35.  Р. Рус «Щипковая музыка» 

36.  Р.Н.П. «Во поле береза стояла» 

37.  Р.Н.П. «Как у месяца» 

38.  РНП обр. С. Кочеткова «Как ходил, гулял Ванюша»  

39.  С. Марышев «Небо в тучах»  

40.  С. Марышев «Три сестры ночного неба»  

41.  Ф. Карулли «Андантино»  

42.  Ф. Молино «Рондо»  

43.  Ш. Рак «Andante» 

44.  Ш. Рак «Ласковая песенка»  

45.  Ш. Рак «Романс»  

46.  Ю. Зырянов «У ручья»  

III. Формы и методы контроля, система оценок 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает 

оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, 

проверочную, воспитательную и корректирующую функции.  

Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную и 

итоговую аттестации. 

Формами текущего контроля являются: 

1. Учебные занятия,  



2. контрольный урок,  

3. участие в тематических вечерах, 

4. классных концертах,  

5. мероприятиях культурно-просветительской, творческойдеятельности 

школы, 

6. выступления на родительских собраниях. 

Каждая форма проверки может быть как дифференцированной (соценкой), 

так и не дифференцированной. 

Возможно применение индивидуальных графиков проведения данныхвидов 

контроля, а также содержания контрольных мероприятий. 

Текущий контроль направлен на поддержание учебной дисциплины, 

выявление отношения к предмету, на ответственную организацию домашних 

занятий, имеет воспитательные цели, может носить стимулирующий 

характер. Текущий контроль осуществляется регулярнопреподавателем, 

отметки выставляются в журнал и дневник учащегося.  

На основании текущего контроля выводятся четвертные оценки.  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития 

учащегося и степень освоения им учебных задач на данном этапе. Контроль 

над успеваемостью учащихся осуществляется по окончании I и II полугодий 

в форме контрольных уроков. Форма проверки имеет дифференцированный 

(с оценкой) вид. Обязательным является методическое обсуждение, которое 

должно носить рекомендательный аналитический характер, отмечать степень 

освоения учебного материала, активность, перспективы и темп развития 

ученика. 

Итоговая аттестация проводитсяв конце учебного года - 

дифференцированный зачет в форме концертного выступления, на котором 

ребенок должен исполнить 3 разнохарактерных произведения, из которых: 

старинная музыка\ классическое произведение\ народная музыка\ 

оригинальное произведение\ переложение какого-либо композитора, показав 



уровень полученных в течение учебного времени навыков игры на 

музыкальном инструменте. 

Также контролируется игровой аппарат, техническая оснащённость, 

музыкальность, артистическая свобода и др.  

По итогам учебного времени учащиеся получают справку (с оценками 

по изучаемым предметам) об окончании одногодичной программы «Основы 

музыкального искусства (гитара)».  

Критерии оценки 

При оценивании обучающегося, осваивающегося общеразвивающую 

программу, следует учитывать: 

 формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, 

к 

 занятиям музыкой; 

 наличие исполнительской культуры,  

 развитие музыкальногомышления; 

 степень продвижения учащегося, успешность личностных 

достижений. 

Аттестация результатов может быть словесная («отлично», «хорошо», 

«посредственно») и дифференцированная по 5-ти бальной системе (5 – 

«отлично», 4 – «хорошо», 3 – «удовлетворительно», 2 – 

«неудовлетворительно»). 

 

Оценка Критерий оценивания 

5 «отлично» Знания, умения, навыки, отвечающие всем 

требованиям на данном этапе обучения. 

4 «хорошо» Наличие небольших недочетов в умениях, 

знаниях, навыках, а также небольших пробелом в 

знаниях. 

3 «удовлетворительно» Неуверенное владение знаниями, умениями, 

навыками. 

2 «неудовлетворительно» Полное отсутствие каких-либо знаний, 



умений, навыков. 

 

IV. Организационно-педагогические условия реализации 

программы. 

Начиная работу с младшим школьником, педагогу необходимо 

помнить о возрастных особенностях детей – эмоциональности, 

неустойчивости внимания. Все это требует смены впечатлений, и, как 

правило, быстрого переключения на различные виды деятельности, чередуя 

упражнения требующие сосредоточенности с легкими заданиями и игрой. 

При этом специфические музыкальные задачи не должны заслонять 

задачи общевоспитательного порядка: необходимо приучать ребенка к 

дисциплине, труду, развивать чувство ответственности, уважение к старшим, 

воспитывать честность и доброту. 

Детям этого возраста также свойственна свободная творческая 

деятельность, которая проявляется интуитивно в играх, движении под 

музыку, фантазировании мелодий. 

В процессе занятий педагог должен руководить творческими поисками 

ученика, стимулировать и направлять их фантазию. 

Большое значение в работе с начинающими имеет эмоциональный 

«климат» на уроке. Положительные эмоции у детей способствуют быстроте и 

легкости усвоения материала, уверенности в своих силах. Решающую роль 

при этом играет педагог, его творческая изобретательность в выборе 

различных методических приемов, индивидуальный подход к ребенку, 

умение вовремя поощрить его, терпение, доброжелательность и выдержка. 

Непременным условием каждого урока является чередование заданий. 

Каждый вид заданий должен последовательно развиваться и постепенно 

усложняться от урока к уроку. 

Класс для проведения занятий должен быть оснащен инструментами: 

гитарами, стульями, пюпитрами, подставками. 



В школьной библиотеке должны быть, по возможности, 

рекомендуемые репертуарные сборники и соответствующая методическая 

литература. 
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